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Уважаемые коллеги!

АНО Центр «Энергия успеха» совместно, с АНО «Центр реализации творческих 

инициатив «Вдохновение», АНО Центр качества «ОКНО» (г. Москва) и руководителем 

проекта BRICS Charity Южаковой Илоной (далее - Организаторы), при поддержке 

Департамента молодежной политики Свердловской области, проводит научно- 

практическую конференцию.

Приглашаем принять участие в Международной конференции BRICS Charity 

«Здоровое поколение: международные подходы к профилактике зависимого поведения 

подростков». В конференции могут принять участие специалисты и эксперты в области 

профилактики зависимого поведения, представители государственных органов власти, 

представители общественных организаций, гражданские активисты, психологи и педагоги, 

социальные работники, исследователи и ученые в области социальной политики и 

психологии, представители молодежных организаций и инициативных групп, 

представители образовательных организаций: руководители, педагогические работники, 

методисты, работники воспитательных отелов и обучающиеся профессиональных 

образовательных организаций, а также все заинтересованные лица.

Формат проведения конференции заочный (on-lain).

В рамках конференции пройдет конкурс-выставка творческих работ детей и 

подростков, посвященных здоровому образу жизни (плакаты, рисунки, фото и др.). 

https://drive.google.eom/file/d/lpq3vms6d4i9fl5Ti EJeE6zosiif4nfP/view?usp=sharing 

Работа конференции организована по следующим направлениям:

• Теоретические основы профилактики зависимостей

• Междисциплинарное сотрудничество и партнерство

• Профилактика зависимостей в образовательной среде

• Психологические аспекты профилактики

• Инновационные подходы и технологии в профилактики зависимостей

ec.inspiratioiri/mail.ru
https://drive.google.eom/file/d/lpq3vms6d4i9fl5Ti_EJeE6zosiif4nfP/view?usp=sharing


• Международный опыт профилактики

По окончании Конференции будет издан электронный сборник материалов 

Конференции Международной конференции BRICS Charity «Здоровое поколение: 

международные подходы к профилактике зависимого поведения подростков» 

https ://drive. google. com/file/d/124WML3a750dPWTD6Kn6rsMlvecVBtcpp/view?usp=sharing 

Дата проведения Конференции 10.06.2025г.

Заявки принимаются до 06. 06.2025г. (включительно) по ссылкам:

Участие в Конференции в качестве Спикера или Слушателя 

https://docs. google.com/forms/d/e/lFAIpOLSc4DfUhiUCOCi4VEo-  

OlTXgBaYeDZrNG7COlA7nolKcPKoTVA/viewform?usp=sharing

Размещение материалов в Сборнике https://docs.google.сот/forms/d/е/1FAIpQLSc41Sg- 

GSBPMOgOlhtrohC17NRx6gWou71vl3bXUlqOi6S7Eg/viewform?usp=sharing

Участие в конкурсе-выставке творческих работ детей и подростков «Здоровый образ жизни 

мой выбор!» https://docs. google. com/forms/d/e/lFAIpOLSd3 phgoO-

rm PUWeXwJ4yz9Fc 57gjfHi 9vYRORt3mSia81g/viewform?usp=sharing

Сборник материалов конференции, наградные документы и протоколы конкурса 

будут оформлены до 30.06. 2025 г.

Актуальная информация Конференции, анонсы мероприятий размещен на 

Социальном маркетплейсе Клумба и https://klum-ba.ru/uslugi?org=3735&name=325 , 

официальном сайте Центра https://innovativehub.ru/ и в официальных группах в соц.сетях 

https://vk.com/ec.inspiration и https://t.me/+SZikmRMfoPYxNTAv. а также на площадках 

партнеров Конференции.

Ссылка на протокол конкурса проектов, дипломы победителей, сборник материалов 

конференции и документы участников конференции 

https://drive.google.com/drive/folders/lHecD7p2vrMnI19svKiWPGA8 xvHs5Abe?usp=drive li 

nk

По всем вознкающим вопросам обращайтсь по e-mail: contest@innovativehub.ru или 

к директору АНО «Центр реализации творческих иннициатив «Вдохновение» ] i

Ждем на Международной конференции BRICS Charity «Здоровое поколение: 

международные подходы к профилактике зависимого поведения подростков».

https://docs._google.com/forms/d/e/lFAIpOLSc4DfUhiUCOCi4VEo-OlTXgBaYeDZrNG7COlA7nolKcPKoTVA/viewform?usp=sharing
https://docs.google.%25D1%2581%25D0%25BE%25D1%2582/forms/d/%25D0%25B5/1FAIpQLSc41Sg-GSBPMOgOlhtrohC17NRx6gWou71vl3bXUlqOi6S7Eg/viewform?usp=sharing
https://docs._google._com/forms/d/e/lFAIpOLSd3_phgoO-
https://klum-ba.ru/uslugi?org=3735&name=325
https://innovativehub.ru/
https://vk.com/ec.inspiration
https://t.me/+SZikmRMfoPYxNTAv
https://drive.google.com/drive/folders/lHecD7p2vrMnI19svKiWPGA8_xvHs5Abe?usp=drive_li
mailto:contest@innovativehub.ru


Автономная некоммерческая организация 
«Центр реализации творческих инициатив «Вдохновение»

ПОЛОЖЕНИЕ 

о конкурсе-выставке творческих работ 

детей и подростков 

«Здоровый образ жизни - мой выбор!»

г. Екатеринбург, 2025



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения 
конкурса-выставки творческих работ детей и подростков «Здоровый образ 
жизни - мой выбор!» (далее - Конкурс).
1.2. Организатором Конкурса является Автономная некоммерческая 
организация «Центр реализации творческих инициатив «Вдохновение» (далее 
- Центр).
1.3. Конкурс проводится при поддержке:
АНО Центр «Энергия успеха»
АНО Центр качества «ОКНО»
Международной конференции BRICS Charity «Здоровое поколение: 
международные подходы к профилактике зависимого поведения подростков».
1.4. Информация по организации и проведению Конкурса размещается на 
официальном сайте Центра:  в официальных группах в 
социальных сетях ВК  Телеграмм 
https ://t.me/ecinsniration.

https://innovativehub.ru/
https://vk.com/ec.inspiration

1.5. Присланные на Конкурс работы размещаются на официальном сайте
Центра: https://innovativehub.ш/ в официальных группах в социальных сетях 
ВК https://vk.com/ec.inspiration Телеграмм https://tme/ecinspiration
официальном канале центра в Рутуб https://rutube.ru/channel/26846394/

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА
2.1. Цель: Формирование у детей и подростков осознанного отношения к 
здоровому образу жизни, популяризация ценностей здоровья и активного 
долголетия.
2.2. Задачи:
Привлечение внимания детей и подростков к вопросам сохранения и 
укрепления здоровья.
Развитие творческих способностей и художественного вкуса у участников.
Поощрение использования различных видов искусства для пропаганды 
здорового образа жизни.
Выявление и поддержка талантливых детей и подростков.
Создание условий для обмена опытом и творческого общения.
Формирование позитивного имиджа здорового образа жизни в детской и 

подростковой среде.

3. УЧАСТНИКИ КОНКУРСА
3.1. К участию в Конкурсе приглашаются дети и подростки в возрасте от 5-18 
лет.
3.2. Конкурс проводится по следующим возрастным категориям: 
младшая возрастная группа 5-10 лет,
средняя возрастная группа 11-14 лет,

https://innovativehub.ru/
https://vk.com/ec.inspiration
https://innovativehub.%25D1%2588/
https://vk.com/ec.inspiration
https://tme/ecinspiration
https://rutube.ru/channel/26846394/


старшая возрастная группа 15-18 лет.
Количество заявок от одного участника не ограничено.

4. Номинации Конкурса
4.1. Конкурс проводится по следующим номинациям:
• Плакат за здоровье: плакаты, призывающие к здоровому образу жизни, 

профилактике вредных привычек, занятию спортом и т.д.
• Рисунок о здоровье: рисунки, отражающие различные аспекты здорового 

образа жизни, положительные эмоции от физической активности, 
правильного питания и т.п.

• Фотография в стиле ЗОЖ: фотографии, демонстрирующие активный отдых, 
занятия спортом, здоровую еду, позитивные моменты жизни, связанные со 
здоровьем.

5. Требования к конкурсным работам
5.1. Содержание работ:
• Работы должны соответствовать тематике Конкурса и отражать позитивное 

отношение к здоровому образу жизни.
• Работы должны быть оригинальными и самостоятельно выполненными 

участниками.
• Приветствуется творческий подход, использование нестандартных техник и 

материалов.
• Работы не должны содержать пропаганду насилия, жестокости, 

употребления алкоголя, наркотиков, табачных изделий и других вредных 
веществ.

5.2. Технические требования:
Плакаты и рисунки:
Формат: цифровой (PDF, JPEG).
Техника исполнения: любая (карандаш, акварель, гуашь, пастель, 
компьютерная графика и т.д.).
Фотографии:
Формат: цифровой (JPEG).
Разрешение: не менее, 300 dpi.
Фотографии должны быть четкими, качественными, без видимых дефектов.
Допускается минимальная обработка фотографий (коррекция яркости, 
контрастности, цветокоррекция).
Каждая работа должна быть подписана и содержать следующую информацию:
• ФИО участника.
• Возраст.



• Название работы.
• Номинация.
• Название учебного заведения/организации (если есть).
• Контактный телефон/е-mail (при наличии).

6. Порядок подачи заявок и предоставления работ
6.1. Для участия в Конкурсе необходимо заполнить заявку по ссылке: https: 

 FAIpOL Sd3phgoO-//docs.google.com/forms/d/e/1
rmPUWeXwJ4yz9Fc 57 gj fHi 9yYRORt3mSi a81g/viewform?usp=dialog .
6.2. Заявки и работы принимаются с 10.05.2025г по 10.06. включительно.
6.3. Работы можно предоставить в электронном виде на e-mail 

 с указанием темы: Конкурс творческих работ 
«Здоровый образ жизни - мой выбор !»_ФИО участника.
contest@innovativehub.ru

6.4. Работы, не соответствующие требованиям настоящего Положения, к 
участию в Конкурсе не допускаются.

7. Финансовые условия участия
7.1. Организационный взнос (оргвзнос) за участие в Конкурсе не 
предусмотрен.

8. Критерии оценки работ
8.1. При оценке работ жюри учитывает следующие критерии:
• Соответствие тематике Конкурса.
• Оригинальность и творческий подход.
• Художественный уровень исполнения.
• Выразительность и эмоциональное воздействие.
• Эстетичность оформления.
8.2. Конкурсные работы не рецензируются.

9. Подведение итогов и награждение
9.1. Для оценки работ и подведения итогов Конкурса создается жюри, в
состав которого входят: представители организатора, художники,
фотографы, педагоги, врачи и т.д..
9.2. Жюри определяет победителей в каждой номинации и возрастной 
категории.
9.3. Итоги Конкурса объявляются не позднее 15.06.2025г. на сайте 
организатора, в группе Конкурса ВК.
9.4. Все участники конкурса награждаются сертификатами за участие. 
Победители и призеры Конкурса награждаются дипломами.

file:////docs.google.com/forms/d/e/1
mailto:contest@innovativehub.ru


9.5. Организатор оставляет за собой право учреждать специальные призы и 
номинации.

10. Авторские права
10.1. Предоставляя работу на Конкурс, участник подтверждает свое 
авторство и согласие на использование работы организатором в 
некоммерческих целях (публикация на сайте, в социальных сетях, 
использование в печатных материалах и т.д.) с указанием авторства.

11. Контактная информация
11.1. По всем вопросам, связанным с организацией и проведением Конкурса, 
можно обращаться к Новик Елене Васильевна по телефону: (+7) 993 101-1861 
или e-mail .contest@innovativehub.ru

mailto:contest@innovativehub.ru


Как нас найти/ How to find us



1. GENERAL PROVISIONS
1.1. These regulations define the procedure for organizing and holding the 
competition-exhibition of creative works of children and adolescents "Healthy 
Lifestyle - My Choice!" (hereinafter referred to as the Competition).
1.2. The organizer of the Competition is the Autonomous Non-Commercial 
Organization "Center for the Implementation of Creative Initiatives "Inspiration" 
(hereinafter referred to as the Center).
1.3. The competition is held with the support of:
ANO Center "Energy of Success"
ANO Quality Center "OKNO"
International Conference BRICS Charity "Healthy Generation: International 
Approaches to the Prevention of Addictive Behavior in Adolescents".
1.4. Information on the organization and holding of the Competition is posted on the
official website of the Center: https://innovativehub.ru in the official groups in 
social networks VK https ://vk. com/ec. inspiration Telegram
httns://tme/ecinsniration.
1.5. The works sent to the Competition are posted on the official website
of the Center: https://irmovativehub.ru in the official groups in social networks VK 
https://vk.com/ec.inspiration Telegram https://t.me/ecinspiration official channel of 
the center in Rutube https://rutube.ru/channel/26846394/

2. GOALS AND OBJECTIVES OF THE COMPETITION
2.1. Goal: To develop in children and adolescents a conscious attitude towards a 
healthy lifestyle, popularize the values of health and active longevity.
2.2. Objectives:
• To attract the attention of children and adolescents to issues of maintaining and 

improving health.
• To develop creative abilities and artistic taste in participants.
• To encourage the use of various types of art to promote a healthy lifestyle.
• To identify and support talented children and adolescents.
• To create conditions for the exchange of experience and creative communication.
• Formation of a positive image of a healthy lifestyle among children and 

adolescents.

3. COMPETITION PARTICIPANTS
3.1. Children and adolescents aged 5-18 are invited to participate in the 
Competition.
3.2. The Competition is held in the following age categories:

https://innovativehub.ru
https://irmovativehub.ru
https://vk.com/ec.inspiration
https://t.me/ecinspiration
https://rutube.ru/channel/26846394/


younger age group 5-10 years,
middle age group 11-14 years,
older age group 15-18 years.
The number of applications from one participant is not limited.

4. Competition Nominations
4.1. The competition is held in the following nominations:
• Health poster: posters calling for a healthy lifestyle, prevention of bad habits, 

sports, etc.
• Health drawing: drawings reflecting various aspects of a healthy lifestyle, 

positive emotions from physical activity, proper nutrition, etc.
• Healthy lifestyle photography: photos demonstrating active recreation, sports, 

healthy food, positive moments of life related to health.

5. Requirements for competition works
5.1. Contents of works:
• The works must correspond to the theme of the Competition and reflect a positive 

attitude towards a healthy lifestyle.
• The works must be original and independently completed by the participants.
• A creative approach, the use of non-standard techniques and materials are 

welcomed.
• The works must not contain propaganda of violence, cruelty, consumption of 

alcohol, drugs, tobacco products and other harmful substances.
5.2. Technical requirements:
Posters and drawings:
Format: digital (PDF, JPEG).
Technique: any (pencil, watercolor, gouache, pastel,
computer graphics, etc.).
Photographs:
Format: digital (JPEG).
Resolution: not less than 300 dpi.
Photographs must be clear, high-quality, without visible defects.
Minimal processing of photographs is allowed (brightness, contrast, color 
correction).
5.3. Each work must be signed and contain the following information:
• Full name of the participant.
• Age.
• Title of the work.



• Nomination.
• Name of the educational institution/organization (if any).
• Contact phone number/e-mail (if any).

6. Application and Work Submission Procedure
6.1. To participate in the Competition, please till out an application at the link: 
httns://docs.2oo21e.eom/forms/d/e/lFAInOLSd3nhgoO-rm PUWeXwJ4vz9Fc 57 
gifHi 9vYRORt3mSia812/viewform?usp=sharin2
6.2. Applications and works are accepted from 10.05.2025 to 10.06. inclusive.
6.3. Works can be provided electronically to e-mail  
indicating the subject: Creative Work Competition "Healthy Lifestyle - My 
Choice! "Full name of the participant.

contest@innovativehub.ru

6.4. Works that do not meet the requirements of these Regulations will not be 
allowed to participate in the Competition.

7. Financial conditions of participation
7.1. There is no registration fee (registration fee) for participation in the 
Competition.

8. Criteria for evaluating works
8.1. When evaluating works, the jury takes into account the following criteria:
• Compliance with the theme of the Competition.
• Originality and creative approach.
• Artistic level of execution.
• Expressiveness and emotional impact.
• Aesthetic design.
8.2. Competition works are not reviewed.

9. Summing up and awarding
9.1. To evaluate the works and sum up the results of the Competition, a jury is 
created,
which includes: representatives of the organizer, artists, 
photographers, teachers, doctors, etc.
9.2. The jury determines the winners in each nomination and age category.
9.3. The results of the Competition are announced no later than 15.06.2025 on the 
website of the organizer, in the Competition VK group.
9.4. All participants of the competition will be awarded certificates for participation. 
Winners and prize winners of the Competition will be awarded diplomas.

mailto:contest@innovativehub.ru


9.5. The Organizer reserves the right to establish special prizes and nominations.
10. Copyright

10.1. By submitting work to the Competition, the participant confirms their 
authorship and consent to the use of the work by the Organizer for non-commercial 
purposes (publication on the website, in social networks, use in printed materials, 
etc.) with indication of authorship.

11. Contact information
11.1. For all questions related to the organization and holding of the Competition, 
please contact Elena Vasilievna Novik by phone: (+7) 993 101-18^61 or e-mail 

.contest@innovativehub.ru

mailto:contest@innovativehub.ru


Автономная некоммерческая организация 
«Центр реализации творческих инициатив «Вдохновение»

ПОЛОЖЕНИЕ 

о сборнике материалов 

Международной конференции BRICS Charity 

«Здоровое поколение: международные подходы 

к профилактике зависимого поведения 

подростков»

г. Екатеринбург, 2025



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее положение определяет порядок формирования, подготовки к 
изданию и выпуска сборника материалов Международной конференции 
BRICS Charity «Здоровое поколение: международные подходы к 
профилактике зависимого поведения подростков» (далее - Сборник) и 
устанавливает требования к оформлению статей, а также финансовые 
условия участия в конференции.
1.2. Сборник издается с целью распространения информации о результатах 
научных исследований, практического опыта и инновационных подходов в 
области профилактики зависимого поведения подростков в странах БРИКС и 
других странах мира.
1.3. Учредителем и издателем Сборника является- Автономная 
некоммерческая организация «Центр реализации творческих инициатив 
«Вдохновение»
Сборник издается при поддержке:
Международной конференции BRICS Charity «Здоровое поколение: 
международные подходы к профилактике зависимого поведения 
подростков».
АНО Центр «Энергия успеха»
АНО Центр качества «ОКНО»
1.4. Ответственность за содержание статей несут авторы. Редакция Сборника 
оставляет за собой право на редакционную правку и отклонение статей, не 
соответствующих тематике конференции и требованиям настоящего 
Положения.
1.5. Информация по мероприятии, Сборник материалов размещается на
официальном сайте Центра: https://innovativehub.ru/ в официальных группах 
в социальных сетях ВК https ://vk. com/ec. inspiration Телеграмм 
https: //t. me/ecinspiration. официальном канале центра в Рутуб
https://rutube.ru/channel/26846394/.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА
2.1. Основные цели:
2.1.1. Обеспечить широкое распространение актуальной информации, 

исследовательских данных, практических методик и передового опыта 
в области профилактики зависимого поведения подростков среди 
специалистов, исследователей, педагогов, родителей и представителей 
органов власти.

2.1.2. Создать платформу для обмена опытом между специалистами из стран 
БРИКС и других стран, способствовать установлению
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профессиональных контактов и развитию международного 
сотрудничества в сфере профилактики зависимостей.

2.1.3. Сформировать общее понимание проблем зависимого поведения 
подростков и подходов к их решению в разных странах, выявить общие 
тенденции и специфические особенности.

2.1.4. Предоставить информацию, необходимую для разработки и внедрения 
эффективных программ и стратегий профилактики зависимого 
поведения подростков на национальном и международном уровнях.

2.1.5. Привлечь внимание общественности к проблеме зависимого поведения 
подростков и необходимости ее профилактики, способствовать 
формированию здорового образа жизни и ответственного поведения 
среди молодежи.

2.2. Задачи:
2.2.1. Отобрать и опубликовать наиболее ценные и актуальные доклады, 

представленные на конференции, отражающие результаты научных 
исследований, практический опыт и инновационные подходы.

2.2.2. Сделать сборник материалов доступным для широкой аудитории, в том 
числе в электронном виде, для обеспечения максимального охвата 
заинтересованных лиц.

2.2.3. Представить материалы в логичной и структурированной форме, 
облегчающей поиск и усвоение информации.

2.2.4. Представить различные точки зрения и подходы к профилактике 
зависимого поведения подростков, способствуя критическому 
осмыслению проблемы и поиску оптимальных решений.

2.2.5. Стимулировать проведение дальнейших исследований в области 
профилактики зависимого поведения подростков, выявляя 
перспективные направления и новые вызовы.

2.2.6. Содействовать оценке эффективности существующих 
профилактических программ и разработке новых, основанных на 
доказательной базе.

2.2.7. Способствовать внедрению лучших практик профилактики зависимого 
поведения подростков в образовательные учреждения, медицинские 
организации и другие учреждения, работающие с молодежью.

Издание сборника материалов конференции является важным шагом в 
развитии международного сотрудничества в области профилактики 
зависимого поведения подростков и способствует формированию здорового 
и ответственного поколения.

3. ТЕМАТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ
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КОНФЕРЕНЦИИ И СБОРНИКА
3.1. Сборник формируется на основе материалов, представленных на 
Международной конференции BRICS Charity «Здоровое поколение: 
международные подходы к профилактике зависимого поведения 
подростков».
3.2. Основные тематические направления конференции и Сборника:
3.2.1. Теоретические основы профилактики зависимостей:
Современные теории и модели профилактики зависимого поведения 
Психологические, социальные и биологические факторы, влияющих на 
формирование зависимостей.
Обзор эффективных теоретических подходов к профилактике.
Эпидемиология и статистика зависимого поведения среди подростков в 
странах BRICS
Анализ данных о распространенности различных видов зависимостей 
(наркотики, алкоголь, интернет, игры и т.д.).
Выявление групп риска и факторов, способствующих развитию 
зависимостей.
3.2.2. Междисциплинарное сотрудничество и партнерство:
Взаимодействие между государственными органами, общественными 
организациями и бизнесом в профилактике зависимостей, возможности для 
совместных проектов и инициатив.
Представление успешных примеров партнерства и межведомственного 
взаимодействия.
Роль медицинских работников в профилактике и раннем выявлении 
зависимостей у подростков
Протоколы и алгоритмы выявления признаков зависимого поведения.
Обучение техникам мотивационного консультирования и направления на 
лечение.
3.2.3. Профилактика зависимостей в образовательной среде:
Эффективные программы профилактики зависимостей в образовательных 
учреждениях
Опыт внедрения профилактических программ в школах и других 
образовательных учреждениях. Лучшие практики, результатов и проблем 
реализации.
Роль семьи в профилактике зависимостей у подростков.
Программы для родителей по воспитанию и поддержке подростков.
Разработка и проведение интерактивных занятий по профилактике 
зависимостей для подростков
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Обучение техникам вовлечения подростков в обсуждение проблемы 
зависимостей.
Практическая отработка навыков проведения интерактивных игр, дискуссий 
и тренингов.
Разработка и внедрение профилактических программ в образовательных 
учреждениях.
Эффективные коммуникации с подростками о рисках зависимостей.
Методы когнитивно-поведенческой терапии в профилактике зависимостей.
Работа с мотивацией подростков к здоровому образу жизни.
3.2.4. Психологические аспекты профилактики:
Психологическая устойчивость и развитие навыков совладания со стрессом.
Раннее выявление и коррекция рискованного поведения.
Методы когнитивно-поведенческой терапии в профилактике зависимостей.
Работа с мотивацией подростков к здоровому образу жизни.
3.2.5. Инновационные подходы и технологии в профилактики зависимостей: 
Использование искусственного интеллекта и больших данных в 
профилактике зависимостей
Обсуждение возможностей для анализа данных о поведении подростков в 
интернете и социальных сетях.
Разработка алгоритмов прогнозирования и выявления групп риска.
Игровые технологии, VR и AR технологии в профилактике зависимостей 
Представление примеров использования виртуальной и дополненной 
реальности для моделирования ситуаций, связанных с зависимостями.
Оценка эффективности этих технологий в профилактике и лечении.
3.2.6. Цифровое пространство и риски зависимостей:
Интернет-зависимость и кибербуллинг: современные вызовы.
Безопасность в социальных сетях и онлайн-играх.
Обзор эффективных онлайн-платформ и мобильных приложений для 
профилактики.
Разработка контента и стратегий для продвижения здорового образа жизни в 
социальных сетях.
Медиаграмотность как инструмент профилактики.
Использование цифровых технологий и социальных сетей в профилактике 
зависимостей
3.2.7. Культура и искусство как инструменты профилактики:
Творчество как альтернатива зависимостям: международный опыт.
Роль искусства в формировании ценностей и здорового образа жизни.
Использование традиционных форм искусства (музыка, танцы, ремесла) в 
профилактической работе.

5



Арт-терапия в профилактике зависимого поведения.
Культурные программы, направленные на формирование здорового 
поколения.
Организация творческих проектов для подростков.
3.2.8. Международный опыт профилактики:
Успешные практики профилактики в странах BRICS и других странах мира.
Межкультурное взаимодействие в профилактике зависимостей.
Адаптация международных программ к локальным условиям.
Создание международных партнерств для профилактики зависимостей.

3. ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЕЙ
3.1. Общие требования:
Статья должна быть оригинальной, ранее не опубликованной в других 
изданиях.
Язык статьи: русский или английский.
Объем статьи: 5-10 страниц формата А4 (включая список литературы и 
аннотацию).
Текст должен быть тщательно выверен и отредактирован.
3.2. Технические требования:
Формат файла: Microsoft Word (.doc, .docx).
Шрифт: Times New Roman, размер 14 pt.
Междустрочный интервал: 1,5.
Поля: верхнее - 2 см, нижнее - 2 см, левое - 3 см, правое - 1,5 см.
Абзацный отступ: 1,25 см.
Выравнивание текста: по ширине.
Нумерация страниц: снизу по центру.
3.3. Структура статьи:
3.3.1. Заголовок статьи: Прописными буквами, выравнивание по центру.
3.3.2. Сведения об авторе(ах):
Фамилия, имя, отчество (полностью).
Ученая степень, звание (при наличии).
Должность.
Место работы (полное наименование организации).
Контактный телефон (по желанию Автора).
E-mail (по желанию Автора).
ORCID ID (при наличии).
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3.3.3. Аннотация: Краткое изложение содержания статьи (150-200 слов), 
отражающее цели, методы, результаты и выводы исследования. На русском 
и английском языках.
3.3.4. Ключевые слова: 5-7 слов или словосочетаний, отражающих основную 
тематику статьи. На русском и английском языках.
3.3.6. Основной текст статьи:
Введение: Актуальность темы, постановка проблемы, цели и задачи 
исследования.
Описание используемых методов исследования.
Представление полученных результатов.
Интерпретация полученных результатов, их сопоставление с результатами 
других исследований.
Выводы: Краткое изложение основных результатов и выводов исследования. 
Список литературы: Оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008 
https://drive.google.eom/file/d/lpq3vms6d4i9fl5Ti EJeE6zosiif4nfP/view?usp=sh 
aring
Благодарности: (при необходимости) Выражение благодарности
организациям или лицам, оказавшим поддержку в проведении исследования.
3.4. Оформление таблиц и рисунков:
Таблицы должны иметь нумерацию и заголовок.
Рисунки должны быть четкими и контрастными.
Подписи к рисункам должны быть информативными и лаконичными.
Ссылки на таблицы и рисунки в тексте обязательны.
3.5. Проверка на плагиат: Все статьи будут проходить проверку на плагиат. 
Оригинальность текста должна составлять не менее 70%.

4. ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ МАТЕРИАЛОВ
4.1. Для участия в конференции и публикации в Сборнике необходимо 
представить следующие материалы:
Заявка на участие в конференции, заполняется по ссылке: 
httDs://docs.google.com/forms/d/e/lFAlDOLSc41Sg-
GSBPMQgQlhtrohC 17NRx6gWou71 у 13bXUlaOi6S7Eg/viewform?usD=sharing
Статья, оформленная в соответствии с требованиями настоящего Положения 
Квитанция об оплате оргвзноса за публикацию.
4.2. Материалы направляются в электронном виде на адрес электронной 
почты оргкомитета конференции:  с указание темы 
«Статья в сборник BRICS Charity MHO Автора».

contest@innovativehub.ru

4.3. Срок предоставления материалов: 10.06.2025г. включительно.
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4.4. Оргкомитет конференции оставляет за собой право отказать в 
публикации статей, не соответствующих требованиям настоящего 
Положения или тематике конференции.

5. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ
5.1. Публикация в Сборнике осуществляется на коммерческой основе. Размер 
организационного взноса составляет 1700 руб. за одну публикацию. 
Количество публикаций от одного Автора не ограничено. Оргвзнос 
оплачивается за каждую публикацию.
5.2. Организационный взнос включает:
публикация статьи в Сборнике (в электронном виде)
Сертификат о том, что статья опубликована
Диплома участника Конференции
Сборник конференции
5.3. Авторы, оплачивают организационный взнос по реквизитам, указанным в 
и. 5.5 не позднее дня отправки материалов Оргкомитету. Квитанция об 
оплате прилагается к отправляемым материалам (п.4.1).
5.4. Освобождение от уплаты организационного взноса возможно для 
отдельных категорий участников по решению Оргкомитета.
5.5. Платежные реквизиты для оплаты
Оплата производится в день отправки материалов.
Получатель платежа: АНО «ЦЕНТР РЕАЛИЗАЦИИ 
ТВОРЧЕСКИХ ИНИЦИАТИВ «ВДОХНОВЕНИЕ»
ИНН организации: 6685215527
КПП организации: 668501001
Номер счёта: 40703810820351000002
БИК банка: 044525411
Корреспондентский счёт: 30101810145250000411
Банк: ФИЛИАЛ "ЦЕНТРАЛЬНЫЙ" БАНКА ВТБ (ПАО) 
Назначение платежа: Оргвзнос за публикацию в Сборнике 
BRICS СйагйуФИО Автора.

6. ИЗДАНИЕ И РАСПРОСТРАНЕНИЕ СБОРНИКА
6.1. Сборник издается в электронном виде и размещается на на официальном
сайте Центра: httDs://innovativehub.ru/ , на странице Конференции на 
Социальном маркетплейсе Клумба https ://klum-
ba. ru/uslugi?org=3735&name=325 .
6.2. Решение о выпуске Сборника в печатном виде принимается 
Оргкомитетом конференции.
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6.3. Авторам опубликованных статей предоставляется электронная версия 
Сборника.

7. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
7.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 
Оргкомитетом конференции.
7.2. Оргкомитет конференции оставляет за собой право вносить изменения и 
дополнения в настоящее Положение.
7.3. По всем вопросам, связанным с подготовкой и изданием Сборника, 
следует обращаться в Оргкомитет конференции по адресу электронной 
почты: contest@innovativehub.ru
Новик Елене Васильевна по телефону: (+7) 993 101-18-61

9

mailto:contest@innovativehub.ru


Как нас найти/ How to find us



1. GENERAL PROVISIONS
1.1. These provisions define the procedure for the formation, preparation for 
publication and release of the collection of materials of the BRICS Charity 
International Conference “Healthy Generation: International Approaches to the 
Prevention of Addictive Behavior in Adolescents” (hereinafter referred to as the 
Collection) and establish requirements for the design of articles, as well as the 
financial conditions for participation in the conference.
1.2. The collection is published with the aim of disseminating information on the 
results of scientific research, practical experience and innovative approaches in the 
field of prevention of addictive behavior of adolescents in the BRICS countries and 
other countries of the world.
1.3. The founder and publisher of the Collection is the Autonomous Non
commercial Organization "Center for the Implementation of Creative Initiatives 
"Inspiration"
The Collection is published with the support of:
International Conference BRICS Charity "Healthy Generation: International 
Approaches to the Prevention of Addictive Behavior in Adolescents"
Department of Youth Policy of the Sverdlovsk Region
ANO Center "Energy of Success"
ANO Quality Center "OKNO"
1.4. The authors are responsible for the content of the articles. The editors of the 
Collection reserve the right to make editorial edits and reject articles that do not 
correspond to the conference topic and the requirements of this Regulation.
1.5. Information about the event, the Collection of materials is posted on the
official website of the Center: https://innovativehub.ru in the official groups in 
social networks VK https ://vk. com/ec. inspiration Telegram
https://tme/ecinspiration
official channel of the center in Rutube https://rutube.ru/channel/26846394/ All 

authors of articles will receive a link to the electronic version of the Collection for 
download.

2. OBJECTIVES AND TASK OF THE COMPETITION
2.1. Main objectives:
2.1.1. Ensure wide dissemination of relevant information, research data, practical 
methods and best practices in the field of prevention of addictive behavior of 
adolescents among specialists, researchers, teachers, parents and government 
officials.
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2.1.2. To create a platform for the exchange of experience between specialists from 
the BRICS countries and other countries, to facilitate the establishment of 
professional contacts and the development of international cooperation in the field 
of addiction prevention.
2.1.3. To form a common understanding of the problems of addictive behavior of 
adolescents and approaches to solving them in different countries, to identify 
common trends and specific features.
2.1.4. Provide information necessary for the development and implementation of 
effective programs and strategies for the prevention of adolescent addictive 
behavior at the national and international levels.
2.1.5. Draw public attention to the problem of adolescent addictive behavior and 
the need for its prevention, promote the formation of a healthy lifestyle and 
responsible behavior among young people.
2.2. Objectives:
2.2.1. Select and publish the most valuable and relevant papers presented at the 
conference, reflecting the results of scientific research, practical experience and 
innovative approaches.
2.2.2. Make the collection of materials available to a wide audience, including in 
electronic form, to ensure maximum coverage of interested parties.
2.2.3. Present materials in a logical and structured form, facilitating the search and 
assimilation of information.
2.2.4. Present various points of view and approaches to the prevention of addictive 
behavior in adolescents, promoting critical understanding of the problem and the 
search for optimal solutions.
2.2.5. Stimulate further research in the field of prevention of addictive behavior in 
adolescents, identifying promising areas and new challenges.
2.2.6. Facilitate the evaluation of the effectiveness of existing prevention programs 
and the development of new ones based on an evidence base.
2.2.7. To promote the implementation of best practices for the prevention of 
addictive behavior in adolescents in educational institutions, medical organizations 
and other institutions working with young people.

The publication of the conference proceedings is an important step in the 
development of international cooperation in the field of prevention of addictive 
behavior of adolescents and contributes to the formation of a healthy and 
responsible generation.

3. THEMATIC AREAS
CONFERENCES AND COLLECTIONS
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3.1. The Collection is based on materials presented at the BRICS Charity 
International Conference “Healthy Generation: International Approaches to 
Preventing Addictive Behavior in Adolescents”.
3.2. The main thematic areas of the conference and the Collection:
3.2.1. Theoretical foundations of addiction prevention:
Modem theories and models of addictive behavior prevention
Psychological, social and biological factors influencing the formation of 
addictions.
Review of effective theoretical approaches to prevention.
Epidemiology and statistics of addictive behavior among adolescents in the BRICS 
countries
Analysis of data on the prevalence of various types of addictions (drugs, alcohol, 
Internet, games, etc.).
Identification of risk groups and factors contributing to the development of 
addictions.
3.2.2. Interdisciplinary cooperation and partnership:
Interaction between government agencies, public organizations and businesses in 
the prevention of addictions, opportunities for joint projects and initiatives.
Presentation of successful examples of partnership and interdepartmental 
interaction.
The role of health workers in the prevention and early detection of addictions in 
adolescents
Protocols and algorithms for identifying signs of addictive behavior.
Training in motivational counseling techniques and referrals for treatment.
3.2.3. Prevention of addictions in the educational environment:
Effective addiction prevention programs in educational institutions
Experience in implementing prevention programs in schools and other educational 
institutions. Best practices, results and implementation problems.
The role of the family in preventing addictions in adolescents.
Programs for parents on raising and supporting adolescents.
Development and implementation of interactive classes on addiction prevention for 
teenagers
Training in techniques for involving teenagers in discussions of addiction 
problems.
Practical development of skills for conducting interactive games, discussions and 
trainings.
Development and implementation of prevention programs in educational 
institutions.
Effective communication with teenagers about the risks of addictions.
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Methods of cognitive-behavioral therapy in addiction prevention.
Working with the motivation of teenagers to a healthy lifestyle.
3.2.4. Psychological aspects of prevention:
Psychological stability and development of stress coping skills.
Early detection and correction of risky behavior.
Methods of cognitive-behavioral therapy in addiction prevention.
Working with teenagers' motivation for a healthy lifestyle.
3.2.5. Innovative approaches and technologies in addiction prevention:
Using artificial intelligence and big data in addiction prevention
Discussion of possibilities for analyzing data on teenagers' behavior on the Internet 
and social networks.
Development of algorithms for forecasting and identifying risk groups.
Game technologies, VR and AR technologies in addiction prevention
Presentation of examples of using virtual and augmented reality to model situations 
related to addictions.
Evaluation of the effectiveness of these technologies in prevention and treatment.
3.2.6. Digital space and addiction risks:
Internet addiction and cyberbullying: modern challenges.
Safety in social networks and online games.
Review of effective online platforms and mobile applications for prevention.
Developing content and strategies for promoting a healthy lifestyle in social 
networks.
Media literacy as a tool for prevention.
Use of digital technologies and social networks in addiction prevention
3.2.7. Culture and art as prevention tools:
Creativity as an alternative to addictions: international experience.
The role of art in the formation of values and a healthy lifestyle.
Use of traditional forms of art (music, dance, crafts) in preventive work.
Art therapy in the prevention of addictive behavior.
Cultural programs aimed at forming a healthy generation.
Organization of creative projects for teenagers.
3.2.8. International experience in prevention:
Successful prevention practices in the BRICS countries and other countries of the 
world.
Intercultural interaction in the prevention of addictions.
Adaptation of international programs to local conditions.
Creating international partnerships for addiction prevention.
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3. REQUIREMENTS FOR ARTICLE FORMATTING
3.1. General requirements:
The article must be original, not previously published in other publications.
Article language: Russian or English.
Article size: 5-10 A4 pages (including bibliography and abstract).
The text must be carefully proofread and edited.
3.2. Technical requirements:
File format: Microsoft Word (.doc, .docx).
Font: Times New Roman, size 14 pt.
Line spacing: 1.5.
Margins: top - 2 cm, bottom - 2 cm, left - 3 cm, right - 1.5 cm.
Paragraph indent: 1.25 cm.
Text alignment: by width.
Page numbering: bottom, centered.
3.3. Article structure:
3.3.1. Article title: Capital letters, centered.
3.3.2. Information about the author(s):
Last name, first name, patronymic (in full).
Academic degree, title (if any).
Position.
Place of work (full name of organization).
Contact phone number (optional).
E-mail (optional).
ORCID ID (if any).
3.3.3. Abstract: A brief summary of the article (150-200 words) reflecting the 
objectives, methods, results and conclusions of the study. In Russian and English.
3.3.4. Key words: 5-7 words or phrases reflecting the main topic of the article. In 
Russian and English.
3.3.6. Main text of the article:
Introduction: Relevance of the topic, problem statement, goals and objectives of 
the study.
Description of the research methods used.
Presentation of the results obtained.
Interpretation of the results obtained, their comparison with the results of other 
studies.
Conclusions: Brief summary of the main results and conclusions of the study.
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References: To be prepared in accordance with GOST R 7.0.5-2008 
httns://drive.2oo21e.com/file/d/lna3vms6d4i9fl5Ti EJeE6zosiif4nfP/view?usp=sh 
arin2
Acknowledgments: (if necessary) Expression of gratitude to organizations or 
individuals who provided support in conducting the study.
3.4. Design of tables and figures:
Tables should be numbered and have a title.
Figures should be clear and contrasting.
Figure captions should be informative and concise.
References to tables and figures in the text are required.
3.5. Plagiarism check: All articles will be checked for plagiarism. The originality 
of the text must be at least 70%.

4. PROCEDURE FOR SUBMITTING MATERIALS
4.1. To participate in the conference and publish in the Collection, you must 
submit the following materials:
Application for participation in the conference, filled out at the link: 
https: //docs. 200 21e. com/forms/d/е/1F AIpQL Sc41 S 2-
GSBPMOuOlhtrohC 17NRx62Wou71 v 13bXUlqOi6S7E2/viewform?usp=sharin2
An article prepared in accordance with the requirements of these Regulations 
Receipt of payment of the registration fee for publication.
4.2. Materials are sent electronically to the e-mail address of the conference 
organizing committee:  with the subject "Article for the 
BRICS Charity collection Author's full name".

contest@innovativehub.ru

4.3. Submission deadline: 10.06.2025 inclusive.
4.4. The Conference Organizing Committee reserves the right to refuse publication 
of articles that do not meet the requirements of this Regulation or the conference 
topic.

5. FINANCIAL CONDITIONS OF PARTICIPATION
5.1. Publication in the Collection is carried out on a commercial basis. The size of 
the organizational fee is 1700 rubles for one publication. The number of 
publications from one Author is not limited.
The number of publications from one Author is not limited. The registration fee is 
paid for each publication.
5.2. The registration fee includes:
publication of the article in the Collection (in electronic form)
Certificate that the article has been published
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Conference participant diploma
Conference collection
5.3. Authors pay the registration fee to the details specified in paragraph 5.5 no 
later than the day of sending the materials to the Organizing Committee. A receipt 
for payment is attached to the materials sent (paragraph 4.1).
5.4. Exemption from paying the registration fee is possible for certain categories of 
participants by decision of the Organizing Committee.
5.5. Payment details for payment
Payment is made on the day of sending the materials.
Payee: ANO "CENTER FOR THE IMPLEMENTATION OF CREATIVE 
INITIATIVES "VDOHNOVENIYE" 
TIN of the organization: 6685215527 
KPP of the organization: 668501001 
Account number: 40703810820351000002 
Bank BIC: 044525411 
Correspondent account: 30101810145250000411
Bank: BRANCH "CENTRAL" OF VLB BANK (PJSC)
Purpose of payment: Registration fee for publication in the Collection BRICS 
Charity Full name of the Author.
6. Publication and distribution of the Collection
6.1. The Collection is published in electronic form and posted on the official 
website of the Center:  , on the Conference page on the 
Social Marketplace Klumba httns://klum-  .

https://innovativehub.ru/
ba.ru/uslu2i?org=3735&name=325

6.2. The decision to release the Collection in printed form is made by the 
Organizing Committee of the Conference.
6.3. Authors of published articles are provided with an electronic version of the 
Collection.

7. FINAL PROVISIONS
7.1. These Regulations shall enter into force upon their approval by the Conference 
Organizing Committee.
7.2. The Conference Organizing Committee reserves the right to make changes and 
additions to these Regulations.
7.3. For all questions related to the preparation and publication of the Collection, 
please contact the Conference Organizing Committee by e-mail: 
contest@innovativehub.ru
Novik Elena Vasilievna by phone: (+7)993 101-18-61
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